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Vous devez étre opéré : Ban phai dwgc van hanh:
] Vous serez opéré cette nuit. Ban sé& duoc diéu hanh dém nay.
] Vous serez opéré demain. Ban sé hoat dong vao ngay mai.
Identitovigilance Identitovigilance
C(_)J = Quel est votre nom et votre prénom ?

Tén ban va tén cuta ban la gi?

. Avez vous un bracelet a votre poignet avec votre nom ?

Z Ban c6 mét chiéc vong tay trén cb tay véi tén ctia ban?
® Je suis la brancardier, je vais vous emmener au bloc opératoire.
O SR
RX Téi la ngudi mang cang, t6i s& dwa ban dén phong mb.

Vos affaires seront deposées dans votre chambre.
Db dac cua ban sé& dwoc dé trong phong cla ban.

Ambulatoire Ambulatory

Demain matin il faudra revenir a 8h. Vous devrez avoir prit votre douche
pré-opératoire.
Sang mai chang ta sé phai quay lai lic 8 gi® sang. Ban phai lay
voi sen trwd'c phau thuat cda ban.

O Vous étes attendu au 9éme étage du bloc principal (dans le service "UACA")
Ban duoc dw kién & tAng 9 cta khéi chinh (trong dich vu "UACA")

m Vous étes attendu dans le service "UHTCD" au sous-sol du batiment des
urgences.

Ban dwoc dy kién trong dich vy "UHTCD" trong tAdng ham cua toa
nha khan cép.

Le soir de l'opération pour votre sortie et pendant la premiére nuit vous

®
® . , :
w devrez étre accompagné par un tiers.
Bubi t6i clia hoat ddng cho 16i ra clia ban va trong dém dau tién
ban sé phai di cung v&i mét bén th ba.



Le bloc opératoire et la salle de réveil Phong mé va phong phuc héi

g.'.,

1

Le jour de I'opération, vous devrez étre a jelin, c'est a dire ne pas avoir
mange, bu ou fumer depuis minuit.
Vao ngay phau thuat, ban phai nhin an, ttec 1a khdng an, say hoac
hun khéi ké tir niva dém.
Le jour de I'opération vous devrez prendre une douche et mettre des
vétements propres.

Vao ngay phau thuat, ban sé phai tdm va mac quan 4o sach.

L'infirmiére vous posera une perfusion. Elle vous donnera parfois un
médicament pour vous détendre.
Y ta sé& cho ban truyén dich. Déi khi c6 &y sé& cho ban thubc dé thw
gian.
Le brancardier viendra vous chercher quand le bloc opératoire sera prét, il
vérifiera votre nom et votre prénom.

Cang sé don ban khi phong mé da s&n sang, anh 4y sé kiém tra tén va ho
cla ban.

Avant d'entrer au bloc opératoire, vous serez installé dans une piece avec
I'anesthésiste, il vous donnera des médicaments qui vont vous endormir.

Trwoce khi bwde vao phong mé, ban sé dwoc cai dat trong phong véi bac st
gay mé, anh ay sé cho ban nhirng loai thudc gilp ban ngu ngon.



Pendant I'opération vous serez endormi, vous n'aurez aucune douleur,
vous n'aurez pas de souvenir du bloc opératoire.
Trong qua trinh hoat ddng ban sé ngu, ban sé khong bi dau, ban
s& khdng con nhé gi vé phong mé.

Aprés votre passage au bloc opératoire, vous serez installé dans la "salle
de réveil" pendant au minimum 2 heures, votre famille ne pourra pas
encore vous Voir.
Sau khi di qua phong diéu hanh, ban sé& dwoc cai dat trong "phong
hdi phuc" trong it nhat 2 gi, gia dinh clia ban sé khéng thé nhin
thay ban.

Vous retournerez dans votre chambre apres le passage en salle de réveil.
Ban sé tré lai phong cua ban sau khi di dén phong hoi phuc.

Lorsque vous vous réveillerez, vous aurez :
Khi ban thirc day, ban sé co:

o  Une sonde urinaire Mot 6ng thong tiét niéu

o  Une sonde gastrique Mot 6ng da day

o Un ou des drains Mot hodc nhiéu cong ranh
o Un platre Thach cao

o Une cicatrice Vét seo



La préparation cutanée Chuan bi da

:::: Vous allez devoir prendre une douche pour préparer votre peau :
) Ban sé phai di tam dé chuan bi lan da cua ban:

1. Mouiller 'ensemble du corps, ainsi que les cheveux
1. Lam wét toan bd co thé, cling nhw téc

2. Savonner I'ensemble du corps et les cheveux avec le savon remis par
l'infirmiere

2. Xa phong toan bd co thé va téc bang xa phong do y ta cung cap

3. Commencer par savonner le haut du corps, puis tout le corps en allant
du haut vers le bas, et en insistant sur les mains, les aisselles, le nombril,
les pieds, et terminer par la région génito-anale.

3. Bat dau bang cach xa phong phan trén co thé, sau d6 toan bé co thé di
e tor trén xuodng dwdi, va bang cach nhan manh ban tay, nach, ron, ban chan
d va két thuc & khu vwee hau moén-hau mon.

4. Rincer tout le corps.
4. Rlra sach toan bo co thé.

5. Faire un deuxiéme savonnage de tout le corps.
5. Thuwe hién mdt xa phong thr hai ctia toan bo co' thé.

3 6. Rincer tout le corps puis sécher avec une serviette propre.
d 6. Rira sach toan bd co thé va lau khd bang khan sach.

7. Se vétir de linge propre, non encore porté.
7. Mac quan ao sach, chwa mac.

Enlever vos bijoux, alliances, piercing, venis a ongles.
Loai b dd trang strc clia ban, nhan cwdi, xuyén, son méng tay.



