;"““}KL Tchéque

www.tralelho.fr

Vous devez étre opéré : Musite byt provozovan:
] Vous serez opéré cette nuit. Budete tuto noc provozovat.
] Vous serez opéré demain. Budete operovani zitra.
Identitovigilance Identitabilita
C(_)J = Quel est votre nom et votre prénom ?

Jaké je vaSe jméno a vase krfestni jméno?

. Avez vous un bracelet a votre poignet avec votre nom ?

Z Mate naramek na zapésti se svym jménem?
® Je suis la brancardier, je vais vous emmener au bloc opératoire.
O SR
RX Jsem nositel nosige, vezmu t& do opera&niho salu.

Vos affaires seront deposées dans votre chambre.
VasSe véci budou ponechany ve vasem pokoji.

Ambulatoire Ambulantni

Demain matin il faudra revenir a 8h. Vous devrez avoir prit votre douche
pré-opératoire.
Zitra rano se budeme muset vratit v osm hodin. Musite si vzit
pfedoperacni sprchu.

O Vous étes attendu au 9éme étage du bloc principal (dans le service "UACA")
Ocekavate se v 9. patfe hlavniho bloku (v ramci sluzby "UACA").

m Vous étes attendu dans le service "UHTCD" au sous-sol du batiment des
urgences.

Ocekava se sluzba "UHTCD" v suterénu nouzové budovy.

®
Le soir de l'opération pour votre sortie et pendant la premiére nuit vous
= devrez étre accompagné par un tiers.
'nl Vecer operace pro vas odchod a béhem prvni noci budete muset
doprovazet treti strana.



Le bloc Opératoire et la salle de réveil Pracovni mistnost a mistnost pro zotaveni

@ Le jour de I'opération, vous devrez étre a jelin, c'est a dire ne pas avoir
. . mangé, bu ou fumer depuis minuit.

V den operace musite byt pust, tj. Od pulnoci nemate jist, opili ani
koufit.

LI : ' 2 H
ey Le jour de 'opération vous devrez prendre une douche et mettre des

vétements propres.

V den operace se budete muset sprchovat a dat Cisté obleceni.

L'infirmiére vous posera une perfusion. Elle vous donnera parfois un
médicament pour vous détendre.

Sestra vam da infuzi. ObCas vam da Iék na odpocCinek.

N Le brancardier viendra vous chercher quand le bloc opératoire sera prét, il
RX vérifiera votre nom et votre prénom.

Nosi¢ vas vyzvedne, kdyz bude operacni mistnost pfipravena, zkontroluje
vasSe jmeéno a prijmeni.

Avant d'entrer au bloc opératoire, vous serez installé dans une piece avec
I'anesthésiste, il vous donnera des médicaments qui vont vous endormir.

Pred vstupem do operacniho salu budete instalovani v mistnosti s
anesteziologem, da vam léky, které vas spat.



Pendant I'opération vous serez endormi, vous n'aurez aucune douleur,
vous n'aurez pas de souvenir du bloc opératoire.
Béhem operace spite, nebudete mit bolest, nebudete mit na
paméti operacni sal.

Aprés votre passage au bloc opératoire, vous serez installé dans la "salle
de réveil" pendant au minimum 2 heures, votre famille ne pourra pas
encore vous Voir.
Po pruchodu do operacéniho salu budete instalovani v "mistnosti
pro zotaveni" po dobu nejméné 2 hodin, vase rodina vas jesté
nebude moci vidét.

Vous retournerez dans votre chambre apres le passage en salle de réveil.
Po navratu do zotavovny se vratite do svého pokoje.

Lorsque vous vous réveillerez, vous aurez :
Kdyz se probudite, budete mit:

o  Une sonde urinaire Mocovy katétr

o  Une sonde gastrique Zaludeéni trubice

o Un ou des drains Jeden nebo vice odtokd
o Un platre Sadra

o  Une cicatrice Jizva



La préparation cutanée Kozni pripravek
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Vous allez devoir prendre une douche pour préparer votre peau :
Budete muset sprchu pfipravit k pokozce:

1. Mouiller 'ensemble du corps, ainsi que les cheveux
1. Mokré celé télo i vlasy

2. Savonner I'ensemble du corps et les cheveux avec le savon remis par
l'infirmiere

2. Mydlo celé télo a vlasy s mydlem dodané sestrou

3. Commencer par savonner le haut du corps, puis tout le corps en allant
du haut vers le bas, et en insistant sur les mains, les aisselles, le nombril,
les pieds, et terminer par la région génito-anale.

3. Zacnéte mydlem na horni Casti téla, pak celé télo, které bude smérovat

shora dolu a zvyraznénim rukou, podpazi, pupku, nohou a kon¢ici v genito-
analni oblasti.

4. Rincer tout le corps.
4. Oplachnéte celé télo.

5. Faire un deuxiéme savonnage de tout le corps.
5. Provedte druhé mydlo celého téla.

6. Rincer tout le corps puis sécher avec une serviette propre.
6. Oplachnéte celé télo a osuste Cistou utérkou.

7. Se vétir de linge propre, non encore porté.
7. Saty v &istych Satech, které jest& nejsou opotiebované.

Enlever vos bijoux, alliances, piercing, venis a ongles.
Odstrarite své Sperky, snubni prsteny, piercing, laky na nehty.



