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Vous devez étre opéreé : Int trid tkun operat:
[] Vous serez opéré cette nuit. Int ser tkun operat din il-lejl.
] Vous serez opéré demain. Int ser tkun operat ghada.
Identitovigilance Identitovigilanza
& = Quel est votre nom et votre prénom ?

X'inhu ismek u l-ewwel isem tieghek?

Avez vous un bracelet a votre poignet avec votre nom ?
Ghandek bracelet fuq il-polz tieghek bl-isem tieghek?

° Je suis la brancardier, je vais vous emmener au bloc opératoire.
L
RX Jiena l-ispeditur, nibga 'fil-kamra tal-operat.
Vos affaires seront deposées dans votre chambre.
L-oggetti tieghek jithallew fil-kamra tieghek.
Ambulatoire Ambulatorju

Demain matin il faudra revenir a 8h. Vous devrez avoir prit votre douche
pré-opératoire.

Ghada filghodu se jkollna nirritornaw fl-8 am. Int trid tkun hadt id-
doc¢ca pre-operattiva tieghek.

0 Vous étes attendu au 9éme étage du bloc principal (dans le service "UACA")
Int mistenni fid-9 sular tal-blokka prin¢ipali (fis-servizz "UACA")

m Vous étes attendu dans le service "UHTCD" au sous-sol du batiment des
urgences.

Int mistenni fis-servizz "UHTCD" fil-kantina tal-bini ta 'emerdenza.

. Le soir de l'opération pour votre sortie et pendant la premiére nuit vous
w devrez étre accompagné par un tiers.

ll-lejla ta 'l-operazzjoni ghall-hrug tieghek u matul I-ewwel lejl ser
ikollok tkun akkumpanjata minn parti terza.



Le bloc opératoire et la salle de réveil Kamra tat-thaddim u kamra ta 'rkupru

@: @ Le jour de l'opération, vous devrez étre a jelin, c'est a dire ne pas avoir
1 N2Y' mangé, bu ou fumer depuis minuit.
Fil-jum ta 'l-operazzjoni, int trid tkun is-sawm, jigifieri li ma tiekolx,
tinxtorob jew affumikat minn nofsillejl.

'. Le jour de l'opération vous devrez prendre une douche et mettre des
{ vétements propres.
Fil-jum ta 'l-operazzjoni ser ikollok tiehu doc¢ca u tpoggdi fuq hwejjed
nodfa.

L'infirmiére vous posera une perfusion. Elle vous donnera parfois un
medicament pour vous détendre.

L-infermiera jaghtik infuzjoni. Hi kultant ttik medicina biex tirrilassa.

R e L€ brancardier viendra vous chercher quand le bloc opératoire sera prét, il
RX vérifiera votre nom et votre prénom.
Ic-Cineg se jittellik meta I-kamra ta 'l-operazzjoni tkun lesta, hu
jivverifika ismek u I-kunjom.

Avant d'entrer au bloc opératoire, vous serez installé dans une piéce avec
I'anesthésiste, il vous donnera des médicaments qui vont vous endormir.

Qabel ma tidhol fil-kamra ta 'l-operazzjoni, inti ser tkun installat
fkamra ma' I-anestesjologu, hu jaghtik medicini li ser igdieghlek
torqod.



Pendant I'opération vous serez endormi, vous n'aurez aucune douleur,
vous n'aurez pas de souvenir du bloc opératoire.
Waqt I-operazzjoni ser tkun rieqed, ma jkollok I-ebda ugigh, int
mhux se jkollok memorja tal-kamra ta 'l-operazzjoni.

Aprés votre passage au bloc opératoire, vous serez installé dans la "salle
de réveil" pendant au minimum 2 heures, votre famille ne pourra pas
encore vous Voir.
Wara I-passagg tieghek fil-kamra ta 'l-operazzjoni, ser tkun
installat fil- "kamra ta' I-irkupru" ghal mill-inqas saghtejn, il-familja
tieghek ma tkunx tista 'tara int.

Vous retournerez dans votre chambre aprés le passage en salle de réveil.
Int ser terga 'lura ghall-kamra tieghek wara li tmur ghall-kamra tal-irkupru.

Lorsque vous vous réveillerez, vous aurez :
Meta tqum, ser ikollok:

o  Une sonde urinaire Kateter urinarju

o  Une sonde gastrique Tubu gastriku

o Un ou des drains Drenagg wiehed jew aktar
o Un platre Gibs

o Une cicatrice Cikatrici



La préparation cutanée Preparazzjoni tal-gilda
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Vous allez devoir prendre une douche pour préparer votre peau :
Int trid tiehu doc¢c¢a biex tipprepara I-gilda tieghek:

1. Mouiller I'ensemble du corps, ainsi que les cheveux
1. Wet il-gisem kollu, kif ukoll ix-xaghar

2. Savonner I'ensemble du corps et les cheveux avec le savon remis par
l'infirmiére
2. Sapun il-gisem kollu u x-xaghar bis-sapun moghti mill-infermier

3. Commencer par savonner le haut du corps, puis tout le corps en allant
du haut vers le bas, et en insistant sur les mains, les aisselles, le nombril,
les pieds, et terminer par la région génito-anale.

3. Ibda billi tholl il-parti ta 'fuq tal-gisem, imbaghad il-gisem kollu
jmur minn fuq ghall-giegh,

4. Rincer tout le corps.
4. Lanlah il-gisem kollu.

5. Faire un deuxieme savonnage de tout le corps.
5. Aghmel it-tieni sapun tal-gisem kollu.

6. Rincer tout le corps puis sécher avec une serviette propre.
6. Lahlah il-gisem kollu u nixxef b'xugaman nadif.

7. Se vétir de linge propre, non encore porté.
7. llbes b'xut nadif, li ghadu mhux milbus.

Enlever vos bijoux, alliances, piercing, venis a ongles.
Nehhi dehbijiet tieghek, ¢rieket taz-zwieg, titqib, lustrar tad-dwiefer.



