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1. Accueil lerasanas www.tralelho.fr

Pour faire votre entrée administrative et créer votre dossier, merci de présenter :
Paldies, ka iesniedzat savu administrativo ierakstu un izveidojat savu failu:

Votre piece d'identité ou votre passeport
JUsu identitates papirs vai pase

Votre carte Européenne de santé
JUsu Eiropas Veselibas karte

Votre carte d'assurance prive
JUsu privata apdroSinasanas karte

FeN Les frais de votre passage aux Urgences seront a votre charge
m |lzmaksas, kas saistitas ar jlsu viziti ER, notiks uz jlsu rékina
2. Votre attente Jusu gaida

Une fois votre dossier crée, allez vous asseoir sur les chaises rouges face aux infirmiers, ils vous
appeleront des que votre tour viendra.

;;: Tiklidz jasu ieraksts ir izveidots, iet uz sarkaniem krésliem pie masam, vini sauks, tiklidz bas
; X jusu karta.

En attendant, merci de ne pas manger, boire ou fumer.
. : Pa to laiku, lGdzu, neédiet, nedzeriet un nerUstiet.
Si votre douleur augmente, adressez vous a l'infirmier d'accueil qui vous donnera un antalgique.

Gg Ja palielinas sapes, sazinieties ar medmasu, kas var Jums sniegt pretsapju lidzekli



3. Votre prise en charge avec I'lAO Jusu atbalsts ar medmasu

Vous serez installé dans une piece a calme, ou vous expliquerez a l'infirmier le motif de
votre venue.

Jus sézat klusa istaba, kur jus izskaidrosiet medicinas masai jusu apmekléjuma
iemeslu.

L'infirmier va vous poser un bracelet qui indique votre nom et votre prénom,
gardez le tout le temps de votre séjour aux urgences ou a I'hopital.

/ Medmasa llgs tev valkat aproci, kas norada savu vardu un vardu, saglaba visu
laiku, kad jUs paliekat neatliekamas palidzibas istaba vai slimnica.

Afin de faciliter I'examen du médecin,l'infirmier vous demandera peut étre de vous habiller
avec une blouse de I'nopital.
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Lai atvieglotu arsta parbaudi, medmasa var Ilgt, lai jis apgérbtos ar slimnicas blizi.

Une fois les questions de l'infirmier d'accueil posées, il vous emmeénera dans un secteur de
soin pour attendre le médecin.

Kad majas masas jautajumi tiek uzdoti, vina aizvedis jus uz apripes zonu, lai gaiditu
arstu.

Votre famille ne pourra pas venir avec vous dans le secteur de soins, elle devra attendre
dans le hall.

JUsu gimene nevarés nakt ar jums aprdpes joma, viniem bus jagaida zaleé.



4. La consultation médicale Mediciniska konsultacija

Un étudiant en médecine viendra vous examiner et vous poser d'autres questions pour
approfondir votre examen.
Medicinas students naks, lai jus parbauditu un uzdotu jums vairak jautajumu, lai
turpinatu savu parbaudi.

Selon votre état de santé, le médecin demandera parfois des soins, comme une prise de
sang, un examen comme une radio ou un scanner, ou pourra demander de vous garder en
observation pour surveiller votre état de santé.

Atkariba no jUsu veselibas stavokla arsts dazreiz pieprasa aprupi, pieméram, asins
analizes, eksamenus, pieméram, radio vai skeneri, vai art jus varat lGgt to aizturét.

Apres une prise de sang, il faut environ 1h30 pour avoir le résultat.
Péc asins analizes rezultatu iegliSanai nepiecieSamas aptuveni 1:30 stundas.

Si le médecin demande un scanner, vous aurez I'examen dans la journée (ou la nuit), mais
il y a parfois beaucoup de scanner a réaliser dans la méme journée et l'attente peut durer
quelques heures.

Ja arsts lidz skenéSanu, skenéSana buUs javeic diena (vai nakti), bet dazkart taja
pasa diena ir veikta daudz skenésanas, un pagaidiSana var ilgt dazas stundas.

Nous vous demandons de ne pas manger ou boire tant que le médecin ne vous y a pas
autorise, certains examens demandant de rester a jeun.

Més ludzam jus ést un dzert, kamér arsts jums nav devis atlauju, dazreiz lddzot
palikt tukSa vieta jisu vedera.



